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lkjka'k% ikraty ;ksxlw= vkSj gB;ksxçnhfidk] ;ksx ds nks çeq[k xzaFk gSa] tks ;ksx dh nks vyx&vyx ijaijkvksa 

dks çLrqr djrs gSaA ikraty ;ksxlw= esa lekfèk dks ;ksx dk pje y{; ekuk x;k gS] ftlesa lekfèk dh fofHkUu 

voLFkkvksa vkSj Lo:iksa dk foLr`r o.kZu feyrk gSA ikraty ;ksxlw= esa lekfèk dks v"Vkax ;ksx dh vafre voLFkk crk;k 

x;k gS] tgk¡ fpÙk o`fÙk;ksa dk fujksèk gksrk gS vkSj vkRek dk ijekRek ls rknkRE; LFkkfir gksrk gSA tcfd  

gB;ksxçnhfidk gB;ksx dh lkèkuk i)fr ij dsafær gS] bles lekfèk rd igq¡pus ds fy, 'kkjhfjd vkSj ekufld 

lkèkukvksa ij tksj fn;k x;k gSA blesa eu dk vkRe esa rknkRE; gksus ij vkRe ,oa eu dk ,d gksuk gh lekfèk dgk 

tkrk gS] vr% bl 'kksèk i= esa bu nksuksa xzaFkksa esa lekfèk ds Lo:i] mldh çfØ;k vkSj mís'; dk rqyukRed fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA lkFk gh] bu nksuksa ijaijkvksa ds chp ds varj vkSj lekurk,¡ Hkh js[kkafdr dh xbZ gSaA 

dqathHkwr “kCn& lekfèk] v"Vkax ;ksx] fpÙk o`fÙk] gB;ksx] lkèkuk] dSoY;] ikraty ;ksxlw=] gB;ksxçnhfidk] vkRek] eqnzk 

çLrkouk& ;ksx fØ;kRed vkSj lS)kfUrd i{k dks Li"V rkSj ij ;g foosfpr djrh gSa fd thou ds fy, fl)kar vkSj 

O;ogkj nksauks dk Kku gksuk vko';d gSa ftlds fy, ;ksx'kkL=ksa esa egf"kZ iratfy }kjk jfpr ikraty ;ksxlw= vkSj Lokeh 

LokRekjke }kjk jfpr gB;ksxçnhfidk egRoiw.kZ gSaA ;ksxlw= ds jpukdky ds fo"k; ds fo"k; esa çkIr gksrs gSa ijarq fo}kuksa us ;g 

fl) fd;k fd ;g xzaFk bZlk iwoZ f}rh; lnh dk gSa] tks egf"kZ iratfy ‟r gSA iratfy us bldks pkj iknks esa foHkkftr fd;k 

ftldk uke Øe'k% lekfèkikn] lkèkuikn] foHkwfrikn vkSj dSoY;ikn gSaA ;g ewyr% laL‟r Hkk"kk es fy[kk x;k gSa] tks lkèkuk ds 

ifjçs{; esa Øec) rjhds ls cryk;k x;k gSa] blh lkèkuk ds }kjk lekfèk dks çkIr fd;k tk ldrk gSaA ogha gB;ksxçnhfidk tks 

LokRekjke ‟r gSa ;g yxHkx vkBoha 'krkCnh ds vkl&ikl dk gSaA ;g xzaFk 'kjhj ds lao)Zu ij cy nsrk gSaA 

;ksx Hkkjrh; vè;kRe vkSj lkèkuk ijaijk dk ,d egRoiw.kZ vax gS] ftlesa lekfèk dks ;ksx lkèkuk dk ije y{; ekuk 

x;k gSA lekfèk dk rkRi;Z ml voLFkk ls gS tgk¡ lkèkd dh psruk fLFkj gksdj ije lR; ls rknkRE; LFkkfir dj ysrh gSA 

;ksx'kkL= esa lekfèk dh ladYiuk dks xgjkbZ ls le>kus ds fy, fofHkUu xzaFkksa dh jpuk gqbZ] ftuesa ;ksx'kkL= ds nks çeq[k xzaFk‟

ikraty ;ksxlw= vkSj gB;ksxçnhfidk‟lekfèk dh voèkkj.kk dks fHkUu&fHkUu „f"Vdks.kksa ls çLrqr djrs gSaA ikraty ;ksxlw= esa 

lekfèk dks v"Vkax ;ksx dh vafre voLFkk ekuk x;k gS] ftlesa fpÙk dh leLr o`fÙk;ksa dk fujksèk djds vkRek dks mlds 'kq) 

Lo:i esa LFkkfir fd;k tkrk gSA ;gk¡ lekfèk dks laçKkr vkSj vlaçKkr :iksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] tks vkRelk{kkRdkj vkSj 

eks{k dh vksj ys tkrs gSaA blds lkFk gh lekfèk dks fpÙk dh o`fÙk;ksa ds fujksèk ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA blesa è;ku ,oa 

èkkj.kk ds ekè;e ls fpÙk dks 'kq) dj] ije pkSrU; dh vuqHkwfr dks gh lekfèk ekuk x;k gSA nwljh vksj] Lokeh LokRekjke }kjk 

jfpr gB;ksxçnhfidk gB;ksx dk çeq[k xzaFk gS] tks lekfèk dh çkfIr ds fy, 'kkjhfjd 'kqf)dj.k] çk.kk;ke] eqæk vkSj dqaMfyuh 

tkxj.k ij cy nsrk gSA gkyk¡fd] nksuksa xzaFkksa esa lekfèk dks ;ksx dk pje y{; ekuk x;k gS] fQj Hkh muds „f"Vdks.k vkSj lkèkuk 

fofèk;ksa esa varj gSA ikratfy lekfèk dks fpÙk o`fÙk;ksa ds fujksèk vkSj è;ku ds xgu vH;kl ls tksM+rs gSa] tcfd gB;ksx esa bls 

'kkjhfjd vkSj çk.kk;kfed çfØ;kvksa ds ekè;e ls vkRek vkSj eu ds ,sD; ds :i esa ns[kk x;k gSA ;g vè;;u lekfèk dh bu 

nksuksa voèkkj.kkvksa dh rqyukRed foospuk çLrqr djrk gS] ftlls ;ksx lkèkuk dh xw<+rk vkSj mldh fofoèk ijaijkvksa dh xgjkbZ 

dks le>k tk ldsA   

;g 'kksèk i= ikraty ;ksxlw= ,oa gB;ksxçnhfidk esa lekfèk dk Lo:i] fHkUurkvksa ,oa lekurkvksa dk ,d rqyukRed 

vè;;u çLrqr djsxkA 

ikraty ;ksx lw= esa lekfèk& ikraty ;ksxlw= esa lekfèk dks ;ksx dk pje y{; ekuk x;k gS] ftlesa lekfèk dh fofHkUu 

voLFkkvksa vkSj Lo:iksa dk foLrr̀ o.kZu feyrk gSA ikraty ;ksxlw= esa lekfèk çkfIr ds fy, v"Vkax lkèkuksa dks egRoiw.kZ Lohdkj 

fd;k x;k gSaA ;ksxlw= esa lekfèk dks bl çdkj ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSa ( Þè;s;kdjfuHkkZl] Lo:i'kwU; ds leku è;ku gh lekfèk 

gSaAß¹ vFkkZr~ lekfèk esa è;s; bruk LFkkf;Ro ;k foLrkj çkIr dj ysrk gSa fd og fpÙk dks iw.kZr;k vko`Ùk dj ysrk gSa] QyLo: 

vFkZek= dh gh çrhfr gksrh gSaA fpÙk dk Lo:i gh 'kwU; gks tkrk gSaA 

;ksxlw= esa lekfèk dh nks voLFkkvksa dks Lohdkj fd;k x;k gSaA çFke laçKkr lekfèk ftldks lkfct lekfèk dgk tkrk 

gS vkSj ;g lekfèk dh çkjafHkd voLFkk gSaA Þtc ,dkxz voLFkk esa vk;s gq, fpÙk esa oká fo"k; vFkkZr~ çek.k vkfn o`fr;ksa dk 

fujksèk gks tk, rc mls laçKkr lekfèk dgrs gSaAß² laçKkr lekfèk esa çkjafHkd voLFkk ls ysdj vafre voLFkk rd pkj fLFkfr;ka 

çkIr gksrh gSaA ftUgsa Øe'k% fuEufyf[kr çdkj ls o.kZu fd;k x;k gSa: 

1- fordkZuqxr lekfèk% lekfèk dh bl voLFkk esa LFkwy inkFkksZa dk tku gksrk gSaA Þ'kCn] vFkZ vkSj Kku ds Hksnksa ls feyh 

gqbZ lfordZ laçKkr gksrh gSaA’k³ lekfèk dh fLFkfr bldk vxyk pj.k gSa] rFkkfi lekfèk ds vfr fudV gksus ds dkj.k bls Hkh 

iratfy us lekfèk ¿ lekifrÀ esa j[k fy;k gSa] fdarq mls lfordZ lekfèk ;k lfordZ lekifr uke fn;k gSaA lfordZ lekfèk ¿ 

lekifrÀ esa fpÙk dh o`fÙk;ka fujksèkkfHkeq[k jgrh gSaA ml voLFkk esa fpÙk fdlh Hkh inkFkZ esa fLFkj rks jgrk gSa] fdarq mlesa ml 

inkFkZ dk uke tkrh vkfn dk Kku Hkh lfEefyr jgrk gSaA 

2- fopkjkuqxr lekfèk% f}rh; voLFkk dk uke fopkjkuqxr lekfèk gSaA Þlfopkj og lekfèk gSa tc rUek= rFkk var% 

dj.k] bu lq{e inkFkksZa dks fo"k; cukdj ns'k] dy vkfn ds fopkj ls feydj Hkkouk mRiUu gqbZ gksAß⁴  
rnsokFkZek=fuekZla Lo#i'kwU;feo lekfèk%A ;ksxlw= 3@3 
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r=Sdk;psrfl ;% çek.kkfnoÙ̀khuka ckáfo"k;k.kka fujksèk% l lEçKkrlekfèk%A loZn'kZulaxzg] i`å]587 

r= 'kCnkFkZKkufodYiS% ladh.kkZ lfordkZA ;ksxlw=] 1@42 

;nk rUek=kUr% dj.ky{k.ka lw{ea fo"k;ekyEC; ns'kk|oPNsnsu Hkkouk çorZrs rnk lfopkj% A loZn'kZlaxzg] i`å] 587 

dgus dk rkRi;Z ;g gSa fd tc o`fÙkfujksèk gsrq vH;kl vfèkd mUur gks tkrk gSa rc ml fparu esa LFkwy çes; rFkk 

mlds xzkgd çek.k] cká bafæ;ka bR;kfn mlesa ls fudy tkrs gSa] ftlds QyLo:i lq{e çes; esa fparu fLFkj gks tkrk gSaA blh 

çfØ;k dks  fopkjkuqxr lekfèk dgk tkrk gSaA 

3- vkuankuqxr lekfèk% ;g laçKkr lekfèk dh r`rh; voLFkk gSaA Þtc jtksxq.k vkSj reksxq.k ds ys'kek= va'k ls ;qä 

fpÙk dh Hkkouk dh tkrh tkrh gSa rc lq[k vkSj çdk'k ls fufeZr lRo dk mæsd gksrk gSaA ;gh lkuan lekfèk gSaAß⁵ laçKkr lekfèk 

dh bl voLFkk esa fpÙk&'kfä nch gqbZ gksrh gSa] vkSj lRo çcy jgrk gSaA  

4- vfLerkuqxr lekfèk% lkuan laçKkr lekfèk dh fLFkfr çkIr gksus ds i'pkr iqu% tc vfèkd fujarj vH;kl ls 'ks"k 

jtl~ vkSj rel {kh.k gksus yxrk gSa ftlds QyLo:i lRo ds çdk'k dh òf) gksrh gSaA bl çdkj 'kq) fpÙk ds lg;ksx ls vkRek 

vius Lo:i dk lk{kkRdkj dj irk gSaA ;g voLFkk òfÙkfujksèk ds vH;kl dh ijkdk"Bk esa laçKkr lekfèk dh vafre voLFkk gSaA 

fdlh dkj.ko'k laçKkr lekfèk esa lHkh o`fr;ksa dk fujksèk u gksus ls vlaçKkr lekfèk vFkok fucÊt lekfèk dh 

vko';drk iM+rh gSaA bl voLFkk esa leLr o`fÙk;ksa dk fujksèk gks tkrk gSa vkSj fpÙk o`fÙkjfgr voLFkk dks çkIr dj ysrk gSaA Þijk 

oSjkX; ds ckj ckj vH;kl djus ls tc ekufld fØ;k,a 'kkar gksdj dsoy laLdkj 'ks"k jg tkrs gSa rks og vlaçKkr lekfèk gSaAß⁶ 
vkRek dk ç‟fr ds lkFk la;ksx dk loZFkk vHkko gks tkrk gSaA ftlds QyLo:i vkRe vius 'kq) Lo:i dks çkIr dj ysrk gSaA 

bl çdkj] ;ksxlw= ds vuqlkj lekfèk u dsoy vkReKku dh çkfIr dk lkèku gS] cfYd eks{k çkfIr dh voLFkk Hkh gS] tgk¡ vkRek 

ç‟fr ds caèkuksa ls eqä gks tkrh gSA 

gB;ksxçnhfidk esa lekfèk& tc ge gB;ksxçnhfidk esa lekfèk ds Lo:i dk voyksdu djrs gSa rks LokRekjke ‟r 

gB;ksxçnhfidk esa tks prqFkZ mins'kksa dk o.kZu çkIr gksrk gSa] mles prqFkZ mins'k dk uke lekfèk gSaA gB;ksxçnhfidk ds vuqlkj 

lekfèk dh voèkkj.kk dh O;k[;k bl çdkj gSa% 

LokRekjke dk gB;ksxçnhfidk fofHkUu mins'kksa ij vkèkkfjr gS ftlesa pkj] ikap] N% rFkk nl vè;k; okys mins'k çkIr 

gksrs gSa] ijarq prqFkZ mins'k okyh gB;ksxçnhfidk dk vfèkd çpyu gSa ftldk geus voyksdu fd;k gSa vkSj mlh dh ,d laL‟r 

esa fVdk çkIr gksrk gSa ftls gB;ksxçnhfidk dh T;ksRLukVhdk dgrs gSa tks czãkuan ‟r gSaA ;gk¡ ij geus T;ksRLukVhdk ds vuqlkj 

lekfèk dks Li"V djus dk ç;kl fd;k gSaA gB;ksxçnhfidk ds prqFkZ mins'k dks lekfèkØe uked vè;k; dgk tk ldrk gSaA 

ftlesa lekfèk dh ifjHkk"kk,a] lekfèk ds lksyg çdkj ds Øe] lekfèk dh çkfIr dk mPp lkèku uknkuqlaèkku dk mYys[k çkIr gksrk 

gSaA 

gB;ksxçnhfidk ds vuqlkj ÞtSls ty vkSj ued feydj ,d gks tkrs gSa] oSls gh vkRek vkSj eu ,sD; gksdj lekfèk 

dgykrk gSa] tc çk.k leku :i ls {kh.k gksrk gSa vkSj eu Hkh yhu gks tkrk gSa rc og lejlrk lekfèk dgh tkrh gSaAß⁷ vFkkZr] 

ftl çdkj ty esa ued Mkyus ij ued iwjh rjg ls ?kqy tkrk gS mlh çdkj tc eu dk vkRek esa y; gks tkrk gSa] rc lekfèk 

dh voLFkk mRiUu gksrh gSA vr% eu dk vkRek esa rknkRE; gksus ij vkRek ,oa eu dk ,sD; lekfèk dgk tkrk gSA bl çdkj 

lekfèk dh voLFkk og gSa thokRek vkSj ijekRek dh ,drk dk Kku gksrk gSa vkSj bl voLFkk esa ;ksxh ds lkFk ,djl gksdj 

ijczã gks tkrk gSaA T;ksRLukVhdk esa czãkuan ds vuqlkj lekfèk bl çdkj gS: Þftl çdkj flUèkq ns'k esa mRiUu yo.k vFkkZr 

lSUèko ikuh ds la;ksx ls ikuh dk gh :i çkIr dj ysrk gSa mlh çdkj vkRek vkSj eu Hkh] eu dks vkRek esa èkkj.k djus ls 

vFkkZreu ds vkRekdkj gks tkus ls os lkE;rk dks çkIr dj ysrs gSa] blh vkRek vkSj eu ds ,sD; dks lekfèk 'kCn ls tkuk tkrk 

gSaAß⁸ 
lfyyS lSUèkoa ;}RlkE;a Hktfr ;ksxr] rFkkReeulksjSD;a lekfèkjfHkèkh;rsA  

;nk laèkh;rs çk.kks ekula p çyh;rs] rnk lejlRoa p lekfèkjfHkèkh;rsA gB;ksx çnhfidk] 4@5] 4@6]4@7 

gBçnhfidkT;ksRLuk] i`å] 268A 

bl çdkj lekfèk ds lEcUèk esa Lokeh LokRekjke ;ksxh vkSj ;ksxh czãkuUn nksuksa us gh vius xzUFk gB;ksxçnhfidk ,oa 

gBçnhfidkT;ksRLuk esa lekfèk dh voèkkj.kk dks çLrqr fd;k gS vkSj lekfèk ds fo"k; esa nksuksa ds gh fopkj leku#i ls çkIr gksrs 

gSa ijUrq nksuksa ds gh vuqlkj lekfèk dh O;k[;k fHkUu&fHkUu çdkj ls dh x;h gSA 

lekfèkØe dks crkus ds fy, LokRekjke ;ksxh us lekfèk ds lekukFkZd 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gS D;ksafd çR;sd 'kCn ds 

fHkUu vFkZ gksrs gSa] ftlesa Hksn ds vkèkkj ij lksyg dh la[;k nh x;h gSA lekfèk dk Hksn Øec) gksus ds dkj.k xzUFk esa lekfèkØe 

dgk x;k gS] tks bl çdkj gS : "jkt;ksx] lekfèk] mUeuh] euksUeuh] vejRo] y;rRo] 'kwU;k'kwU;] ijein] veuLd] v}Sr] 

fujkyEc] fujatu] thoUeqfä] lgtk vkSj rq;kZ&;g lc ,d ds gh okpd gSA⁹ vFkkZr~ ;s lHkh ,d gh lekfèk ds uke gSA 

lekfèk ds lkèku ds fy, LokRekjke ;ksxh gB;ksxçnhfidk esa xksj{kukFk }kjk vuqHko esa yk;h x;h ,d fofèk dk foLr`r 

foospu djrs gSa] ftls uknkuqlaèkku dgrs gSaA ftls iwoZ ds ;ksx lkèkuk i)fr vè;k; dk fo"k; cukuk gh mfpr çrhr gksus ds 

dkj.k ogk¡ foosfpr fd;k x;k gSA LokRekjke ;ksxh lHkh ;ksxksa esa vkjEHkkoLFkk] ?kVkoLFkk] ifjp;koLFkkrFkk fu"ifÙk voLFkk uked 

pkj voLFkk;sa crkrs gSa vkSj bu voLFkkvksa dk foLrr̀ o.kZu f}rh; vè;k; esa fd;k x;k gSA   

 fu"d"kZ& ikraty ;ksxlw= vkSj gB;ksxçnhfidk] ;ksx'kkL= ds nks çeq[k xzaFk gSa] tks ;ksx dh nks fHkUu ijaijkvksa dk 

çfrfufèkRo djrs gSaA ikraty ;ksxlw= esa lekfèk dks v"Vkax ;ksx dh vafre voLFkk ekuk x;k gS] ftlesa fpÙk dh leLr o`fÙk;ksa 

dk fujksèk djds vkRek dks mlds 'kq) Lo:i esa LFkkfir fd;k tkrk gSA blesa lekfèk dks laçKkr vkSj vlaçKkr :iksa esa oxÊ‟r 

fd;k x;k gS] tgk¡ laçKkr lekfèk esa fofHkUu voLFkk,¡‟fordkZuqxr] fopkjkuqxr] vkuankuqxr] vkSj vfLerkuqxr‟psruk dh xgu 

'kqf) vkSj vkRelk{kkRdkj dh çfØ;k dks n'kkZrh gSaA ogha] vlaçKkr lekfèk esa leLr laLdkjksa dk {k; gksdj vkRek ije 'kq) 

voLFkk esa fLFkr gks tkrh gS] tks eks{k dk }kj [kksyrh gSA 
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nwljh vksj] gB;ksxçnhfidk esa lekfèk dks vkRek vkSj eu ds iw.kZ rknkRE; ds :i esa of.kZr fd;k x;k gS] tgk¡ nksuksa dk 

Hksn feV tkrk gS vkSj ;ksxh czãkuan dks çkIr djrk gSA Lokeh LokRekjke us lekfèk ds lksyg Hksnksa dk mYys[k fd;k gS] tks 

fHkUu&fHkUu ukeksa ls Kkr gksrs gSa] fdarq lHkh ,d gh voLFkk dh vksj ladsr djrs gSaA gB;ksx esa lekfèk çkfIr ds fy, uknkuqlaèkku 

tSls lkèkuksa ij cy fn;k x;k gS] tks ;ksxh dks eu ds iw.kZ foy; dh vksj ys tkrk gSA 

;|fi nksuksa xzaFk lekfèk dks ;ksx dk ije y{; ekurs gSa] fQj Hkh mudh çfØ;kvksa vkSj „f"Vdks.k esa fHkUurk gSA ikratfy 

lekfèk dks fpÙk dh o`fÙk;ksa ds fujksèk vkSj è;ku dh xgurk ls tksM+rs gSa] tcfd gB;ksx esa bls 'kkjhfjd vkSj çk.kk;kfed 

çfØ;kvksa ds ekè;e ls vkRek vkSj eu ds ,sD; ds :i esa ns[kk x;k gSA nksuksa gh xzaFk vius&vius „f"Vdks.k ls ;ksx lkèkuk ds 

pje fcanq dh O;k[;k djrs gSa] tks lkèkdksa dks vkReKku vkSj eks{k dh vksj vxzlj djrs gSaA iratfy dk „f"Vdks.k ekufld ,oa 

nk'kZfud gS] tcfd gB;ksx O;kogkfjd ,oa ÅtkZ&vkèkkfjr fofèk;ksa ij cy nsrk gSA nksuksa gh ;ksxekxZ vkRelk{kkRdkj vkSj eks{k 

çkfIr dh vksj vxzlj djrs gSa] ijarq mudh çfØ;k vkSj vuqHko fHkUu gSaA 

 

lUnHkZ xzaFk lwph 
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